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Jvodni slovo

Vazené damy, vazeni panové, mili pratelé,

dostévate do rukou zpravu o cinnosti Centra
ABC o.p.s. v roce 2021. Citime veliké uspokojenti,
7e jsme dokdazali béhem roku zvlddnout tolik
aktivit pro klienty, tj. rodiny pecujici o déti s PAS
pfestoze hygienické opatfeni ohledné Covidu
ndm neumoznovaly viechny aktivity. Prostory
Centra ABC a jeho sluzby jsou klienty plné vyu-
Zivany. Centrum s hernou a dalsimi navazujicimi
prostory funguje velmi efektivné. Rozvoj nasich
sluzeb by se neobesel bez aktivniho a vstficného
pfistupu zaméstnancl i spolupracujicich dobro-
volnikl ABC. Jejich nadstandardni a zodpovédny
pristup klienti a jejich rodinni pfislusnici velmi
vysoce ocenuji. Rok 2021, byl rokem covidovych
opatieni. Véfime, Ze vedeni spole¢nosti se bude
aktivné snaZit co nejvice se pfiblizit k jednomu
ze zdsadnich vytyCenych cild Centra ABC o.p.s.
- pfispét k integraci autistickych déti do majo-
ritni spole¢nosti a informacni osvétou ovlivnit
spole¢nost tak, aby také ona pfijala autisty jako
svoji nedilnou soucast. Je to béh na dlouhou trat,
ale jsme presvédceni, ze ma smysl. Chci vam tim-
to nejen za sebe, ale jménem vsech, ktefi jsme
soucdsti ABC o.p.s., velmi podékovat. Podékovani
patff viem, kteff jste ndm projevili svou divéru.
My si této vasi dlvéery velmi vazime. Vam, kdo jste
se rozhodli byt soucasti nasi komunity, chcete
sdi- let, obohacovat a realizovat nase myslenky,
vize a cile. Podékovat chceme vsem, ktefi jste ndm
pomohli pfimou aktivitou, podpofili nds mate-

ridlng, financné ¢i moréalné. Vam, kteff jste nasimi

blizkymi, prateli, partnery, dobrovolniky, profesni-
mi i lidskymi vzory patfi nas dik. A také véem vam,
ktefl nam drzite pésti, aby se ndm v této ¢innosti
dafilo i nadéle. Pravé diky vém se ndm v uplynu-
lém roce podafilo realizovat projekty, které maji
smysl i do budoucna a pfipravovat projekty i pro
dalsi obdobi. Vazeni pratelé, rad koncim uUvod
do vyro¢ni zpravy optimistickym vyjadienim s tim,
Ze rok nasledujici bude lepsi nez ten pfedchozi.
Vérim, ze vzhledem k pfilivu novych penéz z dotaci
se nam podafi v roce 2022 tuto optimistickou vizi

naplnit.

Ing. Tomas Wroblowsky, Ph.D.
Pfedseda spravni rady ABC o.p.s.



Poslani spolecCnosti ABC o.p.s.

ABC, o.p:s. je nestatni neziskovou organizaci, kterd od svého zaloZeni v roce 2012, poskytuje sluzby a pod-
poru rodindm s détmi s handicapem, pfevazné poruchou autistického spektra. Zdkladnim cilem spolecnosti
je organizovani mimoskolnich, vzdéldvacich, terapeutickych, volnocasovych a kreativnich aktivit pro rodiny
s détmi s handicapem i rodiny déti bez handicapu. Hlavnim cilem vech aktivit organizace je zlepSeni pod-
minek téchto rodin, jejich rozvoj, ziskadvani novych kompetenci a rozsifovani stavajicich. Organizace se snazi
vytvafet rodindm podminky pro lepsi zvladani vychovy ditéte s handicapem. Zakladni filozofii nasi orga-
nizace a vdech nasich projektd je vytvofit pro rodiny idedlni misto pro terapie, hru, volnocasové aktivity,
mimoskolni ¢innosti, relaxaci, poradenskou ¢innost v rdamci svépomocnych skupin.V Centru ABC, které bylo
zaloZeno pro rodiny déti s handicapem, nasly zazemf i rodiny, které maji déti bez handicapu. Je Uzasné, jak
zde funguje propojenf téchto rodin. Déti s handicapem a zdravé déti si zde hraji, bavi se a maji spole¢né
aktivity. V¢lenénf do majoritni spole¢nosti tak u nas probihd zcela nendsilné. Aktivity nasi organizace
doplnujf sit socidlnich sluzeb, v Ostravé a jsou v souladu s Komunitnim pldnem ¢. 5 v Ostravé. ABC se aktivné
podili na komunitnim planovani.

Nase cile:
Poskytovani Sirsiho spektra sluzeb pro rodiny pecujici o déti s PAS.
- Integrace déti s autismem do majoritni spole¢nosti.
-+ Vytvoreni platformy pro spolecna setkavani ideové spriznénych osob.
Rozsiteni povédomi o filozofii, poslani, ¢innosti a Uspésich obecné prospésné spole¢nosti ABC.
- Prezentace Centra ABC i potieb jeho klient( Siroké verejnosti.
. Zajisténi pravidelnych pfijma, jez pomohou udrzet stabilitu programi a aktivit Centra ABC.

Rozvijeni spoluprace
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Centra ABC 0.p.s.

Reditelka spolecnosti: Pavlina Dohnalova, DiS.
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Aktivity Centra ABC o.p.s. v roce 2021

Centrum pro rodiny ABC

Podpoteno: Ministerstvo prace a sociadlnich véci a OSTRAVA!!!

Projekt,Centrum pro rodiny ABC" byl zaméfen na rodiny s détmi s handicapem, pfevézné poruchou autistic-
kého spektra (PAS) a pfidruzenymi vadami, s cilem socidlni inkluze, prevence, podpory, diagnostiky a terapie.
Cilem bylo vytvofenf pfiznivého prostiedi, kde rodiny naleznou Utocisté. Aktivity ABC navazuji na komunitni
plan MS Kraje.

Projekt mél za cil i preventivni charakter - byt podpUrnou sluzbou pro rodiny détf s PAS k jejich vy3$si anga-
Zovanosti, aktivni praci a navratu k pinohodnotnému zivotu nejen ditéte s PAS, ale i celé rodiny jako jedno-
ho celku. Systematizace, profesionalizace a stabilita zdzemi pro rodiny s détmi s PAS pro vychovné, vzdéla-
vaci, terapeutické, poradenské a volnocasové aktivity. Podpora a propagace vcasné odborné diagnostiky,
socidlnf inkluze rodin s ditétem nebo détmi s PAS. Projekt byl ndpomocen predchazeni negativnich jev(
v roding, pfedchazeni nebo navrat ze socidlniho vylouceni, pfedchdzeni rozpadu rodin, negativniho dopadu
uprednostrovani ditéte s PAS pfed zdravymi sourozenci. Podpora vychovnych funkci v roding, zmirovani
a feseni negativnich jevl v rodiné pro zachovani jejich maximalni stability. Posilovani spole¢nych rodinnych
vazeb- rodice - déti-sourozenci-prarodice. Stabilizace chybéjiciho zazemi pro rodiny s détmi s handicapem,
pro individudIni a skupinovou pomoc a podporu, prevence socidlni izolace déti a rodin. Projekt Centrum
pro rodiny nabidl dostupné konzulta¢ni, terapeutické, volnocasové, vzdélavaci aktivity. Projekt vhodné
doplnil sit socidlnich sluzeb na uzemi Ostravy.

Cilova skupina projektu jsou pecujici rodiny s détmi, rodiny s détmi s handicapem, prevazné poruchou auti-
stického spektra, pfidruzenymi handicapy. ABC spolupracuje s cca 40 rodinami s détmi s autismem a jinymi
handicapy. Cilovou skupinou jsou tyto rodiny, pecujici o dité od 3-18 let véku. Mezi cilovou skupinu patfi také
blizci rodindm, odborna verejnost, asistenti. Klienti nasi organizace jsou z Ostravy a Sirsiho spravniho obvodu.
Navzdory nepfiznivé epidemiologické situaci i v roce 2021, podafilo se vétsinu pldnovanych aktivit centra
realizovat. Vzhledem k méné pfisnym omezenim u déti s handicapem, mohli jsme vétsinu roku fungovat bez
omezeni. Centrum ABC bylo otevieno denné dopoledne pro skoly od 9-12 hod, odpoledne od 14-18 hod
pro aktivity klientd Centra ABC a pro vefejnost.




Podpurné terapie v ABC

Podpoteno: Ministerstvem zdravotnictvi CR

Hlavnim cilem projektu, ktery probihal po cely rok 2021, byla podpora rodin déti s poruchou autistického
spektra, prostfednictvim terapii ABA a O.TA.

Terapie ABA — déti podporené v této terapii dochdazely pravidelné a pod vedenim Mgr. Bilanové Veroniky a
Mgr. Kralikové Ivany jim byla poskytovana intervence zaloZzena na principech aplikované behavioraini ana-
lyzy. Vsechny intervencnf programy a jejich ndslednd implementace byly sestavovany a vedeny certifikova-
nym behaviordlnim analytikem, pani Mgr. BCBA Veronikou Bilanovou. Vsechny programy ABA byly nastaveny
zcela individualng, dle vyvojové Urovné ditéte.V rdamci ABA bylo podpofeno 11 déti.

Zpétna vazba byla u rodicl jen kladna. Priklddame se svolenim par fadkd od maminky malé sle¢ny Julie,
kterd byla v rdmci projektu podpofena.

Vazena pani Dohnalovd, dovolte mi, abych Vam jménem svym, tak mé dcerky Julie podékovala za terapie
v ramci ABC Centra. Tyto terapie jsou pro nds moc dalezité. A, Ze jsou Ucinné, zjistuji kazdy den u mé dcerky.
ChciVam touto cestou jeste jednou podékovat a preji Vam i Centru ABC spoustu dalsich zajimavych ¢innosti
a projektd. Zaneta matka Julie”

Terapie O.T.A

Komplexni terapeuticky pfistup vytvoreny pro déti s pervazivni vyvojovou poruchou, neurovyvojovymi

a behaviordlnimi poruchami, vychazejici z nejnovéjsich poznatkl neurovédy a aplikujici moderni teorie
pro tyto poruchy klicové. V rdmci této terapie bylo podpofeno 15 déti. Terapeutka Mgr. Lenka Opocenska
pracuje s principy O.TA terapie jiz 10 let. U¢i rodiny nastavovat zadouci zplsoby feseni naro¢nych
vychovnych situaci a podporuje harmonicky rozvoj ditéte.

VYROCNI ZPRAVA 2021 ABC o.p.s.



Pobyty a tabory s ABC

Podporeno:,Podporujeme hrdinstvi, které neni videt 1" a SMO OSTRAVAI!

Terapeuticky pobyt pro rodiny s détmi

TERMIN: 11 .-13.6.2021

MISTO KONANI: Hotel Bauer na Bilé

POCET UCASTNIKU: 10 asistentd, 12 rodin, 6 détf se ZTP/P, 5 déti se ZTP, 9 zdravych

sourozencd, 2 lektorky — Mgr. Kopfivova Karin, Mgr. Kovéafova Hana

Program pobytu byl opét koncipovan pro déti s PAS, sourozence a rodice. Kazda skupina méla své aktivity

b

a rodice se s détmi setkdvali aZ u obéda a vecefe. Hotel Bauer je umistén v krdsné pfirodé Beskyd, a toho
jsme naplno pfi aktivitach vyuZili. BohuZel ndm nepfalo pocasi, tak jsme pro déti zaplatili bazén a détskou
hernu. Pro rodice zde byly k dispozici lektorky s pfipravenymi prednaskami na téma Dité s handicapem
a jeho moznosti ve skolnim prostfedi, seberealizace a dusevni hygiena pecujicich. Rodice méli také moz-
nost individudlnich konzultaci s lektorkami, a toho vyuzili naplno. Ze zpétnych vazeb mdzeme konstatovat,
Ze pobyt byl pfinosem pro vsechny ztcastnéné. Skupinu vede Julie Palenikova - vystudovala Zdravotnické
lyceum a VoS pedagogického sméru.

Pfiméstsky tabor pro déti s PAS VII. ro¢nik

TERMIN: 19.-23.7.2021

MISTO KONANI: Ostrava a okoli — zdzemi herna ABC, nabf. SPB 455, 708 00 Ostrava

POCET UCASTNIKU: 8 déti ZTP/P, 5 déti ZTP, 10 asistent(l, vedouci tébora,

Program: Planetérium, exkurze v dopravnim podniku, vylet na Hrad HelfStyn a aragonitové jeskyné Teplice n.
Becvou, Sportovni centrum Havranek — squash a badminton, opékani parkd na zahradé s hrami.

Pobyt pro déti v Jesenikach

TERMIN: 24. - 28.5.2021

MISTO KONANI: Chata v Hostalkovy - Vraclavek

POCET UCASTNIKU: 6 déti z toho 5 ZTP/P a 3 asistenti




TERMIN: 19.-23. 7. 2021

MISTO KONANI: Centrum ABC, o.p.s.

POCET UCASTNIKU: 4 déti 3-6 let, z toho 1 dité ZTP/P

Program: vylety v okoli Ostravy, bazén Ridera, Zoo, vylet do lesoparku Myslivna.

Cile, které jsme si pro tento projekt stanovili, byly naplnény. Odleh¢ili jsme péci rodindm déti s han-
dicapem a zaroven jsme podporili rodinu jako celek. Pro veétsi komfort déti s autismem jsou
nase pobyty koncipovdny s co nejvétsim moznym poctem asistentl. Pokud nemUlZeme toto za-
jistit, snazime se mit vlastniho asistenta alespori pro déti s vysoce problémovym chovanim.
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Vzdélavani pracovniki a pecujicich v roce 2021

V rdmci vzdeélavani probéhly v roce 2021 tyto aktivity:

Kdyz nechce spolupracovat - online seminaf Nautis Mgr. Hynek Jan, Ph.D.
Uvod do préce v prostiedi Snozelen - online seminaf Mgr. Dagmar Mega

Snoezelen v praxi - Verheul centre Ostrava, Mgr. Fildtova Renata

Specifika vzdélavani osob s PAS - 3 denni seminaf v rdmci projektu Podporujeme hrdinstvi, které nenf videét
III. (lektofi: Hynek Jin, Bohdana Herzanova, Lenka Gwozdzova)

Workshop o postaveni sourozence v rodiné 6/2021

Workshop - postaveni ditéte s handicapem ve Skolnim prostredi 6/2021

Workshop - Psychohygiena aneb Myslim i na sebe? 6/2021

SeminaR - Symwriter jako prvek alternativni a augmentativni komunikace. 3/2021

Seminar OTA terapie - lektorka Mgr. Opocenska Lenka predstavila rodictim intervencni metodu OTA, kterd je
v dnesni dobé vyuzivana pro déti nejen s diagnézou autismus.

Workshop sém sobé bankérem - v ramci tohoto workshopu se pecujici ponofili do slozitého svéta financi.
Workshop ved! lektor Bc. Michael Kopfiva.



Aktivity Centra ABC o.p.s. v roce 2021

Prinosy projektu

Hlavnim pfinosem v3ech nasich projektld je zlepseni podminek v rodinach s détmi s handicapem. Cile
vsech aktivit byly naplnény. Podporili jsme aktivitami rodiny k lepsimu fungovani nejen s ditétem s handi-
capem. Nase Centrum ABC podporuje svymi aktivitami rodinu jako celek. Aktivity byly pro jednotlivé leny
individudiné nastaveny.

Svépomocné skupiny pro rodice, auti a sourozence jsou zakladnim pilifem nasich aktivit. V téchto skupinach
si jednotlivi ¢lenové rodin, zde si vymenuji zkusenosti, informace a v neposledni fadé si odpocinou
od ndro¢né péce o dité s handicapem. Nacviky socidlnich dovednosti zvysuji kompetence déti
s handicapem a tim zlep3uji Zivot celé rodiny. Individudlni konzultace davajf rodiclim déti jistotu, Ze se
maji kam obrétit pfi fesenl sloZitych situaci v rodiné. Lektofi nasich svépomocnych skupin jsou vybirani
peclivé a mezi zUcastnénymi ve skupindch sledujeme, jak probihd jejich vzdjemnd interakce. MUzeme Fici,
Ze lektofi jsou ve skupinach oblibenfa maji vyborné zpétné vazby.

Nasich seminafl v roce 2021 se zUcastnili jak pecujicf tak i odborna verejnost. Bylo velkym pfinosem, kdyz
spolu diskutovali pecujici a odbornici. Pfindselo to zajimava témata a pfichdzelo se na moznosti fesenf
problému. Pozitivné hodnotime i kurzy stravovani s cvi¢enim pro pecujici.

V rdmci aktivit jsme se vzdy zaméfili, aby casové rozloZenf vyhovovalo rodictim, kteff pracuji, aby méli o dité
postarano. U svépomocnych rodi¢ovskych skupin rodice vyuzili asistenci u jejich déti. ZvySovanim kom-
petenci u déti s PAS se zvysuje také pravdépodobnost, Ze rodice, ktefi nemohou diky péci o dité pracovat,
budou moci zacit chodit do prace, byt tfeba na nizsi pracovni Gvazek.

Pro zpétnou vazbu v rdamci naseho Centra ABC vyuzivéme evalua¢ni dotazniky, emailovou komunikadi,
osobni rozhovory - zejména v rdmci Terapeutickych pobytd. Za rok 2021 jsme méli 98% pozitivnich zpét-
nych vazeb. 2% byly neutrdlni, negativni zpétnou vazbu jsme nezaznamenali. Zdvérem hodnotime rok 2021
jako velmi naroc¢ny, z ddvodu pandemie, a jako velmi Uspésny, protoze se ndm podafilo zvladnout aktivity
a cile projektu, které jsme si stanovili. Je to znat i na mirném narGstu klientd. Do herny zacali chodit také

rodi¢e déti bez handicapu. Aktivity, které byly projektem podpofeny, posilily i kompetence a viditelnost
naseho Centra ABC v rdmci 5. Komunitnfho planu mésta Ostravy. V ramci roku 2021 jsme prosli
Monitoringem SMO Ostrava a vysledek byl bez vyhrad.




fvidét Il
v nasem Centru rozsifili. Nejvétsi Uspéch méla

pené jsou témata

Y odmofsky svét, promeny lesa dle
tredi snozele




Aktivity Centra ABC o.p.s. v roce 2021

Varime v ABC

V roce 2021 jsme rozsifili aktivity pro déti s PAS o krouzek vafeni. Pro déti s autismem ma jidlo zvIastni
vyznam. Jsou velmi konzervativni a nékteré z nich maji pouze omezeny vybér potravin, které jsou ochot-
ny konzumovat. Zcela jinak to vsak funguje v krouzku. Rodice jsou velmi prekvapeni, co vse jejich dité
na krouzku sni. Déti jsou motivované tim, Ze si jidla sami pfipravuji a to co by normalné doma nesnédly,

v krouzku sni vse. Jsou ochotny ochutnavat nové véci a rozsifovat své gurmanské proZitky.

Je to velmi motivujici pro nasi praci. Déti se do krouzku nesmirné tési. JelikoZ kapacita poctu déti je

omezena, uvazujeme o navyseni kapacity o dalsi dny vareni. Prosté vafeni nas bavi.




Auti svépomocna skupina
,Jeens v ABC”

Jedna se o skupinu 5 déti s PAS bez mentdiniho postizeni. Skupinu vede Mgr. Karin Kopfivova, specialni
pedagog s dlouholetou praxi v oblasti autistmu. Je to intimni skupina 5 teenagert (3 divky, 2 chlapci), kteff maji
spole¢né aktivity bez rodicy, hrajf hry, nenasilné probihaji nacviky socidlnich dovednosti. Lektorky je vedou ke
kreativité a samostatnému vymysleni aktivit. Skupina méla v roce 2021 poprvé aktivitu s pfespanim v Centru
ABC. Spolecné si pfichystali jidlo, divali se na filmy a prespali ve spacdku na karimatce 2x mési¢né.

Svepomocna sourozenecka
skupina

Aktivita probihala s mensimi omezenimi, v letnich mésicich byly aktivity na nové pronajaté zahradé.
Sourozenci méli na Terapeutickém pobytu svij vlastni program. Lektorka Julie Palenikova, DiS. Skupina méla
i aktivitu s pfespanim v listopadu. Béhem roku méli i sportovnf aktivity, napf. vyslap na Haldu Ema. V kvétnu
sourozenci navstivili Zoo Ostrava. Setkdvaji se T x mési¢né.

VYROCNI ZPRAVA 2021 ABC o.p.s.



Aktivity Centra ABC o.p.s. v roce 2021

Metrostav cyklo handy maraton

51 | ABC Bike team se opétovné ucastnil cyklomaratonu. Metrostav Handy Cyklo
oD Maraton je sportovné - charitativni projekt, jehoz smyslem je integrace osob
s pohybovym ¢ mentalnim postizenim do zdravé spole¢nosti. Jeho pofa-
datelem je neziskova organizace Cesta za snem, o0.p.s., kterda mimo MHCM
poiada i fadu obdobnych projektd (napf. série CEZ Handy Kvadriationu).
Podstatou MHCM je, aby osmiclenny tym cyklistl, v jehoz fadéch je alespon
jeden cyklista s pohybovym postizenim, ujel stafetovym zplsobem 2222 km
nonstop v casovém limitu 111 hodin. Kazdy tym ma zaroven svého ,patro-
na’, tedy ¢lovéka s handicapem, ktery se sice nelcastni samotného zavodu,
ale pro n&jz tym oficidlné jede, medializuje jeho pfibéh a handicap a ziska-
va ceny od sponzord projektu. V roce 2021 byl patronem Lukas, skvély kluk
s diagndzou autismus. Jezdi na kole se svym tatou a prekondva sédm sebe.
Nase organizace se zavodu zUcastnila jiz poctvrté. Doufdme, Ze se tym ABC

zUcastni zavodu i v dalSich letech.

Dékujeme partnerdm za podporu tymu, vsem zavodnikdm,

dobrovolnikdm, ridi¢dm za Ucast na nelehkém zavodu.




Polansky charitativni beh

ABC bike team bézel dne 11.9. 2021 v barvach ABC.

Béhu se zucastnilo 551 zavodnikd, kteff se 12. zafi 2020 postavili v Polance nad Odrou na start
Polanského béhu, podpofilo rodiny pfedcasné narozenych déti. Vytézek béhu, byl ur¢en na podporu
neonantologického oddéleni Fakultni nemocnice Ostrava a novorozeneckého oddéleni JIP2 Méstské
nemocnice Ostrava.

P

7



Ano, rodiny déti s autismem, které
maji smysl pro humor tvrdi,
Ze autismus je punk.

Takto jsme nazvali akci, kterou jsme
28.8.2021 usporadali v historické
budove Dolu Michal v Ostravé.

zaciname
v 17:00
hodin

Akce byla pro rodiny ABC, sponzory,
kamarady, pratele.

Pro dobrou ndladu nam hral

p. Rostislav Petfik staré rockové
vykopdvky. Soucasti akce byla
drazba obrazl sle¢ny Marie Kovarové,
ktera je namalovala specialné pro tuto
akci. Drazba se povedla a vytézek byl
pouzit na aktivity v Centru ABC.

Nélada vlddla skvéld, jidlo bylo vyborné
a vsichni si to moc uzili.

Dobrou naladu
—asmysl

==

_— . g

" vemtesebou!
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Kurnik Sopa run pro ABC

Dne 25. 9. 2021 usporadali jiz potieti majitelé hospod Kurnik Sopa skvélou akci pro cyklisty, bézce i p&si.
VytéZzek K¢ 15 000,- obdrZela nase organizace ABC, o.p.s.

Akce byla uzasna a vsichni si ji uzili.

aci gek pro:
ABC 0.p.5-

v hodnoté

A5.000:

Darov




Aktivity Centra ABC o.p.s. v roce 2021

Z&jezd Cesky Krumlov

Na podzim 2021 jsme se diky stédrosti firmy Hadr a kyblik podivali s rodinami ABC do Ceského Krumlova.
Byl nas plny autobus a vladla skveld ndlada. Ubytovani jsme méli v krasné obci Dechtafe na starém zrekon-
struovaném statku. Déti byly nad3ené, protoze hlavni atrakci prvniho dne byla jizda na koni. Rano jsme se
piesunuli do Ceského Krumlova, kde jsme méli prohlidku zamku s pfedanim sponzorského daru pro ABC.
Vsichni jsme dostali skvélé zakusky, kdvu. Prohlidli jsme si mésto, zakoupili darky a vyrazili domu. Akce byla

skvéld a dékujeme za sponzorsky dar.
I




Spoluprace

Organizace ABC, o.p.s. Uzce spolupracuje s dalsimi NNO stejného nebo obdobného zaméreni v rdmci
Ostravy a okoli. Spolupracujeme s organizacemi v réamci Komunitniho pldnovéani. V dopolednich
hodindch poskytujeme zdzemf a aktivity pro Zakladni a Matefské Skoly specidint.

Spolupracujici organizace:

Matefska $kola pro déti s vice vadami, CS exilu, Ostrava

Z&kladnf Skola, U Haldy, Ostrava

Soukromé skola specialni, Zelezarenska ul, Ostrava - Marianské hory
Z&kladnf Skola specialni, Kpt. Vajdy, Ostrava

Mikasa, z.s.

AlFi z.s.

Zé&kladnfi Skola a Matefska skola, Ukrajinskd 19, Ostrava

Matefska Skola, Na Robinsonce, Ostrava (specidlnf pro kombinované vady)
Sdruzenf BES, z.s.

Komunitni centrum Makovice, z.s.

ABC, 0.p.s poskytuje studentlm stifednich, vyssich i vysokych skol moznost vykonévat v Centru ABC
odbornou praxi. Mdme smlouvy s Ostravskou Univerzitou, Univerzitou Palackého v Olomouci a Stfedni
odbornou skolou AHOL.

VYROCNI ZPRAVA 2021 ABC o.p.s.



Z : s
Zavérem dékujeme za rok 2021 vsem nasim klientlm, jejich blizkym, ptateltim, darcdim, dotacnim
partnertim, spolupracovnikdm. Jednoduse vsem, ktefi nds znaji a maji radi.

Vase ABC, o.p.s.

Dotacni partnefi a darci

Evropska unie
Evropsky sociélni fond
Operacni program Zaméstnanost

OSTRAVA!!! "9

Moravskoslezsky
kraj
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI '
CESKE REPUBLIKY

% IJeINey OSTRAVA
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KUNIK S0P
HOSPODA

Hadr & Ky bl,',lf Cepj

Smurfit Kappa



Viysledky
nospodareni
v roce 2021



Vysledky hospodafeni v roce 2021

Dle vyhlagky &.
504/2002 Sb.

ROZVAHA

ke dni 31.12.2021
(v celych tisicich K¢)

IC

22709941

Nazev a pravni forma ucetni jednotky:

ABC, o.p.s.

Sidlo ucetni jednotky:

Nabrezi SPB 455

708 00 Ostrava

obecné prospésna spolecnost

Stav k prvnimu dni

Stav k poslednimu

AKTIVA Cislo | ygetniho obdobi | dni Ggetniho
Fadku obdobi
A. Dlouhodoby majetek celkem 1 155 150
. Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 2 15 15
1. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 10 1008 1024
Ml Stavby 21
Iv. Opravky k dlouhodobému majetku celkem 28 -868 -889
B. Kratkodoby majetek celkem 40 273 372
. Zasoby celkem 41 119 192
1. Pohledavky celkem 51 11
i, Kratkodoby finanéni majetek celkem 71 145 169
Iv. Jina aktiva celkem 79 0
AKTIVA CELKEM 82 428 522
., Stav k prvnimu dni|Stav k poslednimu
PASIVA Cislo | zetniho obdobi dni tgetniho
fadku obdobi
A. Vlastni zdroje celkem 1 225 198
. Jméni celkem 2
Il Vysledek hospodareni celkem 6 225 198
B. Cizi zdroje celkem 10 203 324
. Rezervy celkem 11
1. Dlouhodobé zavazky celkem 13
. Kratkodobé zavazky celkem 21 203 324
V. Jina pasiva celkem 45
PASIVA CELKEM 48 428 522

Dne: 31.12.2021

Podpis odpovédné osoby (statutarni organ):

Podpis osoby odpovédné za sestaveni
(sestavil):

Snajdrova Gabriela

Dohnalova Pavlina, DiS.




g(l)i/vzyoh(;azéisqéé WKAZ ZlSKU A ZTRATY Néazev a pravni forma ucetni jednotky:

ABC, o.p.s.
ke dni 31.12.2021 Sidlo ucetni jednotky:
(v celych tisicich K¢) Nabrezi SPB 455
708 00 Ostrava
IC
22709941
obecné prospésna spolecnost
. Skute€nost k rozvahovému dni
Q'Slo - Hospodarska
fadku |Hlavni ¢innost innost Celkem
A. Naklady 1 X
. Spotfebované nakupy a nakupované sluzby 2 401 0 401
Il. Spotfeba materialu, energie a ostatnich dodavek 9 0 0 0
L. Osobni naklady 13 769 0 769
IV. Odpisy majetku 19 4 0 4
V. Dané a poplatky 21 0 0 0
VI. Ostatni naklady 29 1 0 1
VII. Poskytnuté prispévky 35 0 0 0
VIIL. Dan z pfijm0 37 0 0 0
Naklady celkem 39 1175 0 1175
B. Vynosy 40 X
1. Provozni dotace 41 767 0 767
1. Prijaté pfispévky 43 73 0 73
1. Trzby za vlastni vykony a zbozi 47 52 0 52
V. sponzorské dary 48 0 0 0
V. dary nadace 55 280 0 280
Vynosy celkem 61 1172 0 1172
C. Vysledek hospodareni pired zdanénim 62 -3 0 -3
D. Vysledek hospodareni po zdanéni 63 -3 0 -3
Sestaveno dne: 31. 12. 2021 Z?gi%'? odpovédné osoby (statutarni Podpis osoby odpovédné za sestaveni (sestavil):
Snajdrova Gabriela Dohnalova Pavlina, DiS.

VYROCNI ZPRAVA 2021 ABC o.p.s.




Autismus bez cenzury

Kontaktni informace:

Pavlina Dohnalova, DiS.
REDITELKA
telefon: 723 426 275

e-mail: info.abc.ops@gmail.com

Informace o spolecnosti

Nazev: ABC o.p.s.

Sidlo: Nabfezi SPB 455/26 , Ostrava-Poruba, 708 00
Telefon: 723 426 275, 606 558 249

www: www.autistickedite.cz

Provozovna: Centrum ABC o.p.s.

Adresa provozovny:  Nabrezi Svazu Protifasistickych bojovnik( 455, Ostrava-Poruba

RADOST DETEM NEJEN S HEDIKEPEM



